台南市東區復興國民小學性別意識教學活動設計
	教案設計者 
	陳冠州

	單元名稱
	兩性不一樣
	建議使用年級
	六年級

	教學目標
	1. 了解性別歧視的定義及實例。
2. 認識兩性平等並將之落實在生活中。 
3. 突破刻板印象，了解不同於傳統印象的性別特質也能並存在兩性之中。
4. 判斷廣告中正確與錯誤的訊息。
5. 由於現今少子化的現象，性別教育變得更加重要

	教學時間
	六節課240分鐘

	參考資料
	1. 教育部性別平等教育全球資訊網http://www.gender.edu.tw/index.asp
2. 【太空人與小紅帽】。教育部主編。畢恆達、鄭美里編。女書文化。  2007。
3. 【兩性關係與教育】。陳金定主編。心理出版社。2004。
4. 【兩性文化＆社會】。謝臥龍主編。心理出版社。1996。
5. 【兩性關係、性別刻板化與角色】。Susan A. Basow 著。劉秀娟、林明寬譯。揚智文化。1996。

	教 學 活 動
	時間
	備註

	1、 學習分享兩性成長經驗
1. 教師闡述今天的課程大綱，並將撲克牌發給全班，每人一張。
2. 由教師指定抽到某一花色的學生們必須上台分享自己以下相關的經驗：
a. 在家中是由爸爸還是媽媽當家？
b. 說出三個你對異性的形容詞？
c. 家中長輩常要求你怎樣才像個男生或女生？或限制你不能做甚麼事嗎？
3. 同時，教師將學生發言大綱記錄在黑板上，並請學生分組根據黑板上的發言大綱討論以下問題：
a. 為什麼會有這樣的刻板印象？
b. 這樣的刻板印象普遍存在嗎？
4. 教師總結兩性成長經驗的不同，造成不同的次文化，而兩性相處的重點在於尊重。
a. 社會上對待兩性存在著兩種的不同方式，進而產生不相同的次文化。
b. 若要消匿這種次文化，首先要淡去性別意識。
c. 消匿性別意識後我們要以更寬容的心尊重異性，並學著欣賞不同的地方。
◎◎◎◎◎◎◎◎第一節結束◎◎◎◎◎◎◎◎
2、 大眾媒體的性別歧視(一)
1. 回顧上節課內容，解釋大眾媒體為何。並引導至本節內容。
2. 將一首流行歌的歌詞內容(如附件二)發給各組同學，並利用CD播放機播放歌曲一遍。
3. 請學生們討論歌詞內容後，教師提及以下問題：
a. 歌詞中的那個女生有主動的表達自己的感覺嗎？
b. 為什麼她不主動的表達自己的感覺？
c. 社會中為什麼普遍認為男生可以主動追求自己想要的，而女生卻只能在原地等待？你贊同這樣的現象嗎？
4. 教師發給全班同學一組一份網路新聞剪輯(如附件一)，請同學們閱讀並討論後教師提及以下問題：
a. 指出哪裡可看出對兩性有不同看法的敘述？你認同這樣的敘述嗎？
b. 電視廣告或綜藝節目裡還有哪些普遍存在的性別歧視？
5. 交代學生回家有學習單(附件四)。寫完後，下次上課帶來與同學一同分享
◎◎◎◎◎◎◎◎第二節結束◎◎◎◎◎◎◎◎
3、 大眾媒體的性別歧視(二)
1. 請同學分組展示回家作業，並各組推派一位上台發表。
2. 教師播放電視廣告片段。
3. 請同學分組討論以下問題並上台發表：
a. 家中開車的通常是爸爸還是媽媽？
b. 為什麼汽車廣告中會開車的總是男生？
c. 你認為爸爸媽媽的職業可以互換嗎？為什麼？
d. 除了汽車廣告，在電視廣告中還有哪些(例如家電、酒類、飲料、房屋、手機等)廣告是加強性別刻板印象的？
4. 教師整理學生的回答，再次闡明性別歧視的定義。講述大眾媒體無形中的影響力。
◎◎◎◎◎◎◎◎第三節結束◎◎◎◎◎◎◎◎
4、 兩性穿著文化大不同(一)
1. 講解兩性穿著文化的差異，從古至今大略演變。
a. 中國古代男女服飾顏色上的差別？
b. 女生的服裝為旗袍；男生的服裝為馬褂。
c. 西方男女服飾的特色？大洋裝、手套、蕾絲滾邊、蝴蝶結、襯衫、綁腿、紳士帽。
d. 近代的服裝特色：更多的蕾絲、領帶、皮鞋、高跟鞋、皮帶、項鍊、手提箱、眼鏡。
e. 古代女生的鞋子上通常有繡花；男生則較為樸素。
f. 現代女鞋較鮮豔且款式多樣，可分為高跟鞋、娃娃鞋、楔形鞋等；現代男鞋款式較少，通常只有皮鞋及運動鞋可供選擇。
g. 男女生在服裝的選色上已越來越無分界，在男生身上也可以看見粉色系的服裝；女生身上也可看見剪裁較為中性的衣服。
2. 教師將全班分成4組後，每個人抽一件袋子裡面的衣服或帽子，不得分性別。
3. 分組討論劇情，一組表演時間為五分鐘。
◎◎◎◎◎◎◎◎第五節結束◎◎◎◎◎◎◎◎
5、 兩性穿著文化大不同(二.演戲篇)
1. 教師抽籤決定表演順序。
2. 各組表演活動開始進行。
3. 分享心得。問題引導如下：
a. 穿戴你平時不會穿戴的衣服或帽子有甚麼樣的感覺？
b. 平常誰都這麼穿？看他穿在同學的身上會不會特別奇怪？哪裡奇怪？
4. 教師總結。
a. 讓學生體驗異性服裝的不同文化。
b. 在這個遊戲中，體會到同一個職業可以由不同性別來擔崗。
◎◎◎◎◎◎◎◎第六節結束◎◎◎◎◎◎◎◎
6、 如何跳脫兩性之間的枷鎖
1. 教師利用附件三的電視廣告影片，指出影片中的性別角色定位，說明兩性如何顛覆傳統的性別角色定位。也可引述上一節演戲的體驗，得已見得一些兩性之間先入為主的普遍意識，不管是在職業、服飾或是地位。
2. 教師引導學生回想小時候讀過的童話故事，並解釋童話故事中角色的刻板印象，例如：
a. 公主穿得漂漂亮亮的，卻只能等著王子來解救她。
b. 總是有個邪惡的巫婆或繼母想陷害美麗的公主。
c. 公主總是要靠仙女或是其他小動物幫忙才能得到幸福。
3. 教師將全班分為五組，每組同學協力改編一個童話故事。例如：灰姑娘之自力救濟版。美人魚之終於告白版。
4. 各組上台發表故事內容，並闡述創作理念。 

5. 教師總結，闡述突破傳統刻板印象的概念，使學生了解不同於傳統印象的性別特質也能並存在兩性之中。
a. 女生要培養獨立思考能力，掌握自己的命運。
b. 男生不一定為天生的掌權者，女生不一定是天生的弱者。
c. 兩性的差異是有的，但若將之互相截長補短，就能開創更美好的兩性平權社會。
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	撲克牌一副
手提CD音響
圍裙、鴨舌帽、長裙、短裙、領帶、絲襪、髮箍、西裝外套、絲質手帕、草帽、紳士帽、手杖、珍珠項鍊、領結、襯衫、斗笠、男用皮帶、醫生袍、護士服、警察帽、工地帽、畫家帽、洋娃娃、玩具車、直排輪…



附件一 ：網路新聞剪輯
上網到哪去？男女網友造訪類別大不同


更新日期:2009/04/23 13:05 

現代人上網頻率高，性別不同造訪網站類別也大不同，調查發現，「檔案交換」、「線上遊戲」對男網友最具有吸引力；女網友則是經常停留在「生活資訊」、「購物中心」，不過比起去年，性別傾向的差異幅度變小，顯示各產業網站已開始注意男女需求的差異，並朝滿足不同族群網友需求的目標邁進。(陳奕華報導)

調查指出2009年1月男性傾向值最高的是「檔案交換」、「線上遊戲」類網站，進一步與去年的數據相比，這兩類網站在2008年1月到達率都在20名之外，顯示這兩個產業在今年不僅到達率大幅提升，而且對於男性網友具有很大吸引力！而今年女性傾向值最高的產業分別是「生活資訊」、「購物中心」，跟去年沒有太大變化，顯示生活資訊與購物中心兩大產業一直以來皆是女性網友傾向使用的網站類別。

創市際市場研究顧問公司行銷副理陳幼玲觀察，從數據看來，網站業者開始注意到不同性別的需求，因此著手朝這個目標規劃。「整體來看所有產業類別網站，2008年1月的男女網友的傾向差異度幅度較大，而在2009年1月，性別傾向的差異幅度已趨於平近的，顯示各產業網站已開始注意男女需求的差異，並且朝向滿足不同族群網友的需求的目標邁進。」

像是向來以男性網友為主要瀏覽群的科技類網站，近年來不難發現放上粉嫩色系的消費性電子商品，希望能吸引女性網友目光，像是女性經常光顧的保養化妝類別網站，近來也引進男性保養概念，甚至推出相關商品，希望增加男性網友瀏覽人次，顯示業者開始朝滿足不同族群的需求邁進。
附件二 ：流行歌歌詞 
戀人未滿(S.H.E)
為什麼只和你能聊一整夜   為什麼才道別就又想再見面
在朋友裡面 就數你最特別  總讓我覺得很親很貼
為什麼你在意誰陪我逛街   為什麼你擔心誰對我放電
你說你對我  比別人多一些   卻又不說是多哪一些
友達以上  戀人未滿  甜蜜心煩  愉悅混亂  

我們以後會變怎樣    我迫不及待想知道答案 
再靠近一點點   就讓你牽手 
再勇敢一點點   我就跟你走 
你還等什麼  時間已經不多  再下去 只好只做朋友 
再向前一點點  我就會點頭   再衝動一點點  我就不閃躲 
不過三個字    別猶豫這麼久 
只要你說出口  你就能擁有我 
為什麼  你寂寞只想要我陪   為什麼  我難過只肯讓你安慰 
我們心裡面  明明都有感覺   為什麼不敢面對  

我不相信    都動了感情卻到不了
愛情  那麼貼心卻進不了   心底  你能不能快一點決定   對我說我愛你
附件三： 學習單
班級：         姓名：         學號：        家長簽名：      
	找尋關於兩性不平等的文章或暗藏性別歧視之報章雜誌、卡通或漫畫，並寫下你的心得，請選擇一種方式來完成你的作業:
1. 剪報一則
2. 找一個卡通或漫畫
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	（寫下對自己的評語，和你自己覺得應得的分數。）


