
 

 

-【親子遊戲成長研究團體】 

                        想要更貼近孩子的心，卻找不到適合的方法？    

想要跟孩子更靠近，距離卻越來越遠？ 

親子遊戲成長團體教你用遊戲的方式更貼近孩子! 

在這裡，您可以學到親職技巧以及與孩子溝通的方式， 

更重要的是，透過遊戲，可以促進您們的關係，同時也能幫助孩子更有自信的成長哦~ 

 

 

【帶領講師】：王舒儀 心理師 (畢業於美國北德州大學諮商學系研究所，目前於台南、高雄各級學校、社區單

位服務，服務對象包含各級學校、各社福單位、精神科診所轉介之兒童，在兒童及家長實務工作經驗上非常豐

富。) 

【團體目標】：幫助您更加了解孩子的想法，並學習良好的互動技巧，促進您們的親子關係。 

【參加對象條件】： 

1.您為收養父親或母親 

2.您收養的寶貝目前為 3-10 歲  

3. 對親子關係感到緊張，想促進關係且想幫助孩子適應得更好者 

4. 願意全程參與十週團體課程並接受訪談者 

 【人數】：3~6 名。 

 【費用】：免費 

 【活動時間】：2017/11-2018/2 月，每週一晚上 19:00~21:00(時間可再共同商議)，原則上每次兩小

時、  共計十次，人數額滿即開課。 

 【地點】：台南大學 －府城校區(台南市中西區樹林街二段 33 號)－ 啟明苑(團體諮商室) 。 

 【聯絡人/報名方式】：台南大學諮商與輔導研究所 李亞真同學/ 

   可掃 QR code 報名 / 或 mail 至 abby781013@gmail.com /或撥打手機：0934055946 

 

 注意事項：需自行準備與孩子在家進行遊戲單元之玩具、攝影器材(會於團體內說

明)。 

 您遊戲過程中之錄音/影，僅提供研究者事後回顧與研究之用，影音資料使用會恪遵 

諮商與輔導學會之保密原則。  
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