
本校訓練項目包含了 韻律體操、有氧體操、競技體操

歡迎所有對體操有興趣的大朋友、小朋友加入我們的大家庭

招生對象：幼稚園及國小一、二年級學生

F B粉絲專頁：臺南市體育總會體操委員會

I n s t a g r a m： t a i n a n _ r g _ a e r

成立於1996年，為南臺灣最大的體操基層站，

規模已達四級培訓（國小、國中、高中及大學），

團隊主要目的在於培訓選手，

以代表學校、市政府、國家參賽。
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